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LowTech - Warum gibt’s den Trend ?

LowTech im Gebaudesektor ?

« Enorme Kostensteigerungen im Bauwesen in allen Kostengruppen >60% seit 2013
«  Uberdurchschnittliche Kostensteigerungen in der KG 400-TGA >100% seit 2013

« Verdoppelung des Anteils KG 400 auf >35% an den reinen Baukosten KG 300+400

«  Wunsch zur Kosteneinsparung, vor Allem in der Gebaudetechnik

Begriindungen:

« Normung im Bauwesen (zB. Legionellen, Warmeschutz EnEV/GEG, Schallschutz, usw.)
« Hohe Auslastung Industrie und Handwerk

« Vereinfachungen, da weniger Fachpersonal im Handwerk, auf den Baustellen

« Lieferschwierigkeiten durch Corona und sonstige Engpasse durch Globalisierung

« Komplexe Systeme in Betrieb, Wartung und Unterhalt teuer, vor Allem TGA+MSR

» Unsicherheit Gber kiinftige Baukonzepte, Energieformen,-verfligbarkeiten, Kosten
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LowTech - Herausforderung klimafreundliches Bauen !

Wesentliches Weglassen und dennoch Klimaziele verfolgen — Wie soll das gehen ?

Was kann man weglassen ? Die Antworten sind umstritten !

Planung, Fachplanung und Bauleitung ?= der Ansatz vieler Bauherren

Dammstarken >16 cm ?= die Meinung Vieler, incl. Bundesbauministerium

Zentralheizung und —“Warmwasserbereitung ?= die Argumente der direkt Elektrischen
Warmeverteilungssysteme ? = dito direkt Elektrische

Liftungssysteme ?= Bauherren, Bautrager, Architekten JA zur Abluft, NEIN zur Komfortlliftung
Kihlung ? = Trend durch Klimaveranderung, Nachfrage nimmt zu, nicht ab

MSR-Technik ? = Trend zu Smarthome, KI, Online-Uberwachung, -Monitoring,......

YVVVVYVYYVYYVYY

Was muss bleiben, muss jedoch optimiert werden ?

Architektur, moglichst kompakt, einfach strukturiert, wandelbar in der Nutzung !
Fachplanung, integral eingebunden, mit klaren Zielen und mit Aufklarung der Bauherren !
Bauweisen, effizient, mdglichst standardisiert, regional verfligbar, einfach wartbar !
Bauteile des Gebdudes, hochwarmedammend, Reduzierung der Schichten und Baustoffe !
Baustoffe, langlebig, bewahrt, emissionsarm, recyclebar !

Gebdudetechnik, Beschrankung auf das Wesentliche, ohne Komfort- und Effizienzverlust !

VVVVYVYYVYYVY

Was muss ein LowTech-Gebaude leisten ?
Es muss auf Lebenszeit bezahlbar sein, mit hohem Nutzwert und klimafreundlich !
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Einfache Formel fur Klimaschutz im Bauwesen
Spare Energie und nutze maximal erneuerbare Energien

A
100% ———"€"Giebeg, ¢ 100% ?

EnEV/GEG

>
2019 >>2050

Business as usual

Source: Herz&Lang
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Optimierte Formel zum Klimaschutz im Bauwesen
Spare optimal Energie + nutze den Rest 100% Erneuerbare

100% =

PASSIV
HAUS

2019 2040

Verwendung von PH Standards

Source: Herz&Lang
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Der Weg zum klimafreundlichen Gebaude — Maximaler Komfort, minimale Kosten

hocheffiziente Technik:
effizient be-/entliiften
erzeugen und verteilen

Quelle: Herz & Lang GmbH
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Low-Tech — Priifbare Kriterien (eza!) Grundlage Interreg-Projekt Bodenseeregion 2021

1. Klare Zielformulierung Auftraggeber zu:
. Energiestandard / reduzierter Einsatz Technik / Einsatz Erneuerbarer Energien

2. Integrale Planung:
. Gemeinsame Entwicklung Gebaudekonzept/Varianten und Lebenszykluskosten

3. Energieeffiziente Gebaudehiille:
« sehr gute Warmedammung/Optimierung Warmebrlicken +Luftdichtigkeit

4. Sommerlicher Warmeschutz:
« Berechnung, Gebaudeorientierung, fester Sonnenschutz, Nachtllftungskonzept,

Ziel: Vermeidung von aktiver Kiihlung mit Kaltemaschine

5. Frische Luft fiir die Nutzer mit reduzierter Liiftung:
. intelligentes Liftungskonzept, so wenig wie mdglich, so viel wie ndtig

6. Einsatz Erneuerbarer Energien fiir die Warme- und Stromversorgung:

7. Option: 100% Low-Tech & Nachhaltig
«  Verwendung dkologischer, schadstofffreier, langlebiger, recyclebarer Baumaterialien

15.EffizienzTagung Hannover - Klimaneutral Bauen+Modernisieren

9

Herz &Lang
Architects & Engineers
House of the future!




Low-Tech
Priifbare Kriterien entsprechen den Kriterien der Passivhausplanung

1. Klare Zielformulierung fiir Auftraggeber und damit Team

2. Integrale Planung

3. Energieeffiziente Gebaudehiille

4. Sommerlicher Warmeschutz

5. Frische Luft fiir die Nutzer mit reduzierter Liiftung:

. mit angepasster Liiftung, so wenig wie moglich, so viel wie notig

. Vorteil neuer Liftungskonzepte (Kaskade) und dezentraler, hocheff. Liiftungssysteme
. Komfortliiftung spart Warmebedarf-, -leistung, Emissionen und Unterhaltskosten

6. Einsatz Erneuerbarer Energien fiir die Warme- und Stromversorgung

7. Option: 100% Low-Tech & Nachhaltig
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Low-Tech — Unsere Definition

Das Prinzip fur leistbares, komfortables Wohnen

und Arbeiten, erreichbar durch Planung zur
Vereinfachung, Standardisierung des Bauens,
Schaffung eines klimafreundlichen, flexibel und
einfach bau-, nutz- und wartbaren Gesamtkonzeptes,
geeignet, ausgelegt auf eine lange Nutzungsdauer und
damit werthaltig auf Generationen.
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang

Planungsaufgabe 2018-2023 :

Blroerweiterung und Umbau Bestand

Mehr Arbeitsplatze, mit hoher Qualitat

Intensivere Raumnutzung durch flexibles Arbeiten
Schaffung von Coworking Spaces

Einfihrung neuer Kommunikationssysteme

Raum fiir Team-, Videokonferenzen, interne Schulungen
Wesentliche Kriterien = Suffizienz-Effizienz-Klimaschutz
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang

Projektziele:

 Klimafreundlich, dauerhaft, kostengiinstig in Bau und Unterhalt
« Regionalitdt (Handwerker, Produkte)

« Holzrahmenbauweise, standardisiert, vorgefertigt, ressourcenschonend
« Massive Einsparung von Fundamentbeton (Aufstanderung)

« Hohe Effizienz der Hulle durch Passivhauskomponenten

« Nutzung der vorhandenen Biomasse-Nahwarme

« Nutzung dezentraler, hocheffizienter Luftungsgerate

« Geringste Unterhaltskosten und Emissionen

« Hohe Arbeitsqualitat (Tageslicht, Behaglichkeit, Liftung)

« Hohe Innenraumqualitat (Nattrliche Materialien, Akustik)

« Gebaude ohne Kuhlung, Verschattung durch einfache Sreens

« PV-Nutzung, Batteriespeicher, Ladesaule fir E-Mobilitat.
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Grundriss
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Umplanung im LowTech/Suffizienz-Ansatz:
Anbau verkleinern und die notwendige Besprechung im Bestand planen und dort zu verdichten
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Ansichten
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Schnitte
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang — Schnitt CADWORK

+4,40
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Bauteile

Wand

rd

A —

WYY

B LTy

J

/

W

-
=
=
=
=
—
—
=
—
=1
-
-
=1
—
=
=
—
=
=
=
=
=
=
=
=
=
=
—
=1
=
=]
-
=1
-
-_—
=1
=1
=
=
=
=
—_—
=]
=
=
=
=
=
=
=
]
=1
=1
=
=1
=1
—
—
=
=
=1
=
=
=
£
=
-
=
=
=
=
=
=
=
-—

—

Boden
Dach

WY

T L it o
AR RARAARAARAARAN

ISR EEIES I/il’; ;J';
A

15.EffizienzTagung Hannover - Klimaneutral Bauen+Modernisieren 18

Herz &Lang
Architects & Engineers
House of the future!




Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Komfortluftung
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Komfortluftung

alrviso

(4]

Leistungsstarker, k tantvol trom-
geregelter Aulenluft DC Radialventilator
Sorgt unabhangig vom Anlagendruck fir gleich-
bieibenden Volumenstrom

modulierendes, elektrisches Vorheizregister
(320 Watt)

schitzt den Warmetauscher vor Vereisung bzw. sichert
einen durchgehenden Liftungsgerdtebetrieb

Hocheffizient Enthalpiewarmet. h

mit Feuchteriickgewinnung

kein Kondensatablauf erforderlich, die Polymer- membran
ermaglicht neben einer hocheffizienten
Warmedlbertragung auch die Zurdckgewinnung der
vorhandenen Abluftfeuchte. Eine Bakterienbildung wird
dabeil jedoch effizient verhindert.

Leistungsstarker, konstantvolumenstrom-
geregelter Fortluft DC Radialventilator
Sorgt unabhangig vom Anlagendruck fur gleich-
bleibenden Volumenstrom

Filtertechnik AUL ePM 1 55% /

ABL IsoCoarse 80%

Ein kombinierter ABL/AUL-Fliter (durch isolierten Steg
getrennt) sorgt fur einen einfachen Filtertausch

Raumluftqualitatssensor (VOC-Feuchtesensor)
im Automatikbetrieb wird der Volumenstrom automa-
tisch (ber die Messung der Abluftgualitat angepasst.
Somit ist immer ein Hochstmal an Luftqualitat bes
optimiertem Energieverbrauch sichergestellt.
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4X ABL ©100/75

2X ABLO75 4X AUL 2100

V- ¢) Integriertes MINI Bedienteil

X blaue LED zur Anzeige der aktuell gewahlten
Luftstufe, 2 blaue LED zum Einstelien des Betriebszu-
standes (Manuell oder Automatikbetneb), 1 rote LED
zur Anzeige von Fehlermeidungen, 1 gelbe LED zur
Filterwechselanzeige,

2 Taster far die Auswahl der aktuellen Luftstufe

) WLAN-Schnittstelle
Ermoglicht eine Fernsteuerung des LUftungsgerates
GUber die AirControl-App

4X FOL @100

4X ZUL ©100/75
2X ZUL @75

Herz &Lang
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Komfortluftung
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang — Liiftung eingebaut
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Energiekonzept

Konstruktion und Warmeschutz im Detail:

Einheitliche Konstruktionsstarke = 28 cm in Holzrahmenbauweise,

fur Dach, Decke und Wande, ergab sich aus der Kombination

Statik durch Spannweiten, Schnee- und Verkehrslasten, sowie dem Warmeschutz !
Verwendung von regionaler Tanne fir Konstruktion und Innenausbau
Konsequenter Einbau 6kologischer Dammungen (Holzweichfaser, Floc + Platten)

Ausfiihrung als gefordertes KfW-Effizienzhaus 40 im Nichtwohnbau:
Bodenplatte gegen AuBenluft U <0,133W/m2.K < 0,18 (EH 40 Niwobau) -26%

AuBenwande allseitig U <0,1499 W/m2.K < 0,18 (EH 40 Niwobau) -22%
Flachdach, hinterliftet U <0,152 W/m2.K < 0,18 (EH 40 Niwobau) -16%
Fenster IV 94, 3-fach-Glas Uw< 0,66 W/m2.K < 1,00 (EH 40 Niwobau) -36%
Heizwarmebedarf (EBF 40 m2) I, S _— S [ ———
Nach PHPP 2021 1.200 kWh/a T alm

bzw. 30 kWh/m2.a | £ | N - ]

T A

Heizlast CE I S PR RSN
Nach PHPP 2021 800 W §E | :

bzw. 20 W/m?2 ai T H O :

,_
s o

Har REana G 40
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Energiekonzept

Gebaudetechnik

Heizung

Biomasse-Nahwarme Anschluss war vorhanden, Verteilung wurde erweitert
Warmeverteilung Uber je 1x Radiator 600 W, Vorlauf < 50°C
Deckenmontage je 1x IR Heizplatte 600 W, zur alternativen Nutzung

Brauchwasser + Sanitdres
Sanitarbereich (WB, WC, Dusche) im Bestand vorhanden

Liiftung mit Warmeriickgewinnung
« AIRVISO, 3 Stiick fir max 6 Personen
Luftleistung je Stlick < 85 m3/h, bei 28 dB(A)
«  Warmerlickgewinnung > 85%, mit Enthalpie Warmetauscher
« Jedes Gerat mit eigener Steuerung (CO2, Zeit)

Gebaude luftdicht (n50=0,8 1/h) und warmebrlickenfrei (Uwb < 0,01 W/m2.K),
zur optimalen Nutzung der effizienten Technik.

Gebaudemonitoring mit ersten Ergebnissen zum Verbrauch im Friihjahr 2024
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Pluskonzept

Energiebilanz @

Pluskonzept mit E-Mobilitat
Fotovoltaik i
3 PV-Anlagen auf den 4 Blirodachflachen West+Ost < 29,8 KWp 5555 . w B o I I
2 PV-Anlagen laufen noch mit hoher EEG-Vergitung e I l I ]
1 PV-Anlage neu zum Biiroanbau 13,1 KWp = ™
Flachdach Ost-West und SD West, zur maximalen Eigennutzung “m ¥R MR WP WA WP MWD NP B p MR WP wP
Batteriespeicher b ]
Batteriespeicher neu 12,1 kWh, mit Energiemanagementsystem gE Hg
Gar--u B & B
Ladesaule E-Mobilitat R
« Ladesdule 2x 11 bzw. 1 x 22 KW — — : )
« Aktuell 5 von 11 Firmen-PKW elektrisch
(1xRenault, 1x VW, 2xHyundai, 1XTESLA) st T
» Tendenzielle Umstellung auf E-Autos P— croon W amaten B
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang - Klimakonzept

Klimaschutz-Konzept Herz & Lang:
Durch stetige Entwicklung und Investition in Energieeffizienz und Erneuerbare,

sind wir seit 2020 durch eza! zertifiziert als klimaneutrales Unternehmen.

Wir konnten unsere THG Emissionen seit dem ersten Bezugsjahr in der Erfassung
von 44 to in 2019, auf 28 to in 2022 um 16to/a bzw. um 36% senken !

Herz & Lang GmbH

SZENARIO EMISSIONSREDUKTION
Start 44t r.1|taruj‘:;:'$1-:-b| tat

- Elektromaobilitét
fardern

welter auswailen

Ziel: 301
(kompensiert)

KLIMA
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2028 2027 2028 2029 2030 NEUTRAL
Treibhausgas(THG)-Emissionan THG-Emissionen kompensiern
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Low-Tech — Buroanbau Herz & Lang

Ihre Aufmerksamkei

ur

Danke f

ng

Herz &
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